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Huéng Din ciia Co Quan Bio Vé Méi Sinh (EPA) va Trung TAm < v
Kiém Soat va Ngian Ngira Bénh Tat (CDC)

Van dé an toan trong cac tiém mong tay da tro thanh sy lo ngai khi nhiéu truong hop bi
nhiém tring xdy ra cho khach hang sau khi ho xir dung bon rira chan. Td hudng dan nay
cung cap kién thtrc can thiét cho khach hang nhdm giam bét nguy co bi nhiém trung khi
xtr dung bdn rira chan. Tai liéu danh cho chu nhan, ngudi xtr dung, va nhan vién cua
nhitng tiém c6 bon rira chan.

Bdo V¢ Da!

« Vi tring trong bon rira chan c6 thé xAm nhap vao da; do d6 khong duge ngam chan
vao bdn khi da bj nit né, trﬁy suot.

- Khong dugc cao, ding kem hodc sap tay 1ong chan trong vong 24 tiéng trudc khi
xtr dung bon rira chan.

+ Khong dugc xur dung bdn rira chan néu da bi hu hai vi sdu bo cin, bAm dap, trﬁy
suodt, nirt né, van van.

Ty Kiém Soat Sy Nhiém Trung

Xem xét nhitng vét thuong xuat hién trén da chan. Luc dau co thé trong giong nhu bi sau
bo can nhung dan dan nhiing vét nay s€ 1on ra va tré nén tram trong, doi khi c6 mu hodc
dong vay.

Nguyén Do Bi Nhiém Tring

Mot loai vi trung c6 tén la Mycobacterium fortuitum da gay ra nhleu truong hop bi nhiém
trung sau khi xtr dung bon rira chan. Loai vi tring nay co thé séng trong nudc va dat.
Nhing loai vi tring khéc ciing duoc tim thay trong bon rira chan. Ludi loc va nhiing
dudng dng clia bdn rira chan 14 noi thich hgp cho vi khuan tich tu va ting truéng. Ching
thuong tao ra nhitng 16p mang bon dugc cAu tao boi cac té bao va chat dam (biofilms),
rat kho 14y ra.

Phii Biét Tiém Lau Rira va Khir Trang Bon Rira Chian Nhuw Thé Nao
- Hoi nhan vién vé cach thirc va chu ky bao tri bon rira chan.
« Phai khir tring bon ngay sau mdi ngudi khach va mdi téi. Thoi gian tac dung cia
thuoc khir trung ghi trén nhan phai dugc tudn hanh, thudng 1a 10 phut, tuy theo ting

loai.

- Lau rira va khir tring dung cach c6 thé cat giam nguy co bi nhiém tring rat nhiéu
bdi viée nay ngan can su tich tu cua vi trung.



Thudc khir trang bon rira chan phai c6 nhian chirng nhan dwoc ding trong bénh

vién.

Nhan ctia thude khir tring phai ghi 16 cach xir dung va da dugc
EPA chap thuan. DPoc k¥ nhan cia thudc khur trung dé biét thém
chi tiét.

« Tiém phai dung thube khir tring da dang ky véi EPA va dugc
xur dung trong bénh vién.

« Nhin thudc (xem bén phai) phai liét ra nhimng chi tiét can thiét
sau day:

1. C6 nhitng danh tir Anh ngit nhu “Disinfectant” di chung
v6i “Hospital”, “Medical” hodc “Health Care”. Diéu
nay cho biét thudc khir tring dugc dung trong bénh vién
hay nhimng co quan y té khac.

2. C6 sb ding ky v6i EPA.
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3. Mot s0 thudc c6 chi dan cach rira sach va khir trung bon rira chan. Nhan vién phai

lam ding theo su chi din nay.

Khéong dung bon rira chan néu khong biét chic chin 1a né da dwec khir trung va cé
thé xit dung an toan. Tranh khong bi hai dén strc khoé. Néu co6 van de gi da xay ra cho

minh, nén bao cdo v6i Hoi Bong Tham MY ti€u bang.

e Nhirng tai liéu vé van dé khi tring

e Tim nhirng gi trén nhan cda thudc khty triing

e Nhi¥ng tai liéu théng thwérng lién quan dén van dé sirc khoé, luat &, cach x& dung va

bao tri bdn rira chan dwoc dn hanh boi cac hdi tw nhan, cac co quan chinh ph tiéu

bang va lién bang






