
При затоплении в дом могут попасть 
сточные воды и другие вредные 
вещества. После наводнения 
стоячая вода и пропитавшиеся 
водой материалы могут стать 
питательной средой для вирусов, 
бактерий и плесени.

При очистке твердых 
поверхностей следует 
использовать моющее 
средство. Не смешивайте 
чистящие средства между 
собой и отбеливатель с 
другими химическими 
веществами. Все, что нельзя 
очистить и высушить, следует 
выбросить. 

Во время уборки 
проветривайте и 
просушивайте дом, 
используя вентиляторы и 
влагопоглотители, а также 
по возможности открывайте 
двери и окна. Если вы уже 
заметили следы плесени, не 
используйте вентиляторы, 
потому что вентиляторы 
могут способствовать ее 
распространению.

Дети, беременные и люди 
с ослабленной иммунной 
системой или хроническими 
заболеваниями органов 
дыхания, такими как астма,  
не должны принимать участие 
в уборке после наводнения.

Помните о риске поражения электрическим током. Не прикасайтесь к электрическому оборудованию, 
если оно намокло или вы стоите в воде. Если это безопасно, во избежание поражения электрическим током 
отключите электричество.

Эксплуатируйте переносные генераторы безопасным образом. Если у вас нет электричества, 
для временного электроснабжения можно использовать переносной генератор. Генераторы следует 
использовать только снаружи и на расстоянии не менее 20 футов от зданий.
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По возможности очистите 
и высушите свой дом и 
все, что в нем находится, 
в течение 24–48 часов.

При уборке надевайте 
средства индивидуальной 
защиты:

После наводнения воздух в доме может стать 
вредным для здоровья

УБОРКА ПОСЛЕ НАВОДНЕНИЯ:  
СОВЕТЫ ПО СОХРАНЕНИЮ ДОМА 
ЗДОРОВОЙ СРЕДЫ

Такая работа может оказаться для вас 
слишком сложной или опасной. По возможности 
рекомендуется обратиться за помощью к опытным 
и квалифицированным специалистам.

Для получения дополнительной информации отсканируйте этот  
QR-код с помощью камеры смартфона или перейдите по ссылке: 
www.epa.gov/indoor-air-quality-iaq/resources-flood-cleanup-and-indoor-air-quality

https://www.epa.gov/indoor-air-quality-iaq/resources-flood-cleanup-and-indoor-air-quality

