
Las escuelas como centros de refrigeración 
y aire más limpio  

¿SU ESCUELA TIENE UN PLAN?
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CÓMO HABLARLE A SUS HIJOS
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PARA LOS NIÑOS: CALOR EXTREMO
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Publicación n.º 155F23001
Septiembre de 2023

epa.gov/schools

https://doh.wa.gov/community-and-environment/air-quality/smoke-fires/partner-toolkit
https://doh.wa.gov/community-and-environment/air-quality/smoke-fires/partner-toolkit
https://www.azdhs.gov/preparedness/epidemiology-disease-control/extreme-weather/heat-safety/index.php#heat-schools
https://www.azdhs.gov/preparedness/epidemiology-disease-control/extreme-weather/heat-safety/index.php#heat-schools
https://www.heat.gov/
https://www.airnow.gov/wildfires/


PARA LOS NIÑOS: INCENDIOS FORESTALES 
Y CALIDAD DEL AIRE

PARA PADRES Y CUIDADORES: CALOR EXTREMO

AIRE LIMPIO EN EL HOGAR

AIR
 FLO

W

Un filtro de aire de 20” x 20”
Clasificación sugerida: 

MERV-13

Ventilador de caja de 20” x 20”

Materiales Montaje

Abrazaderas Cinta adhesiva Cuerdas elásticas

Purificador de aire de elaboración casera para reducir 
el humo de los incendios forestales en interiores

Obtenga información sobre las sugerencias de seguridad de los ventiladores de caja:

Figura 1: Instrucciones para crear un puri�cador 
de aire de elaboración casera

CONTACTO:

Publicación n.º 155F23001
Septiembre de 2023

epa.gov/schools
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PARA PADRES Y CUIDADORES: INCENDIOS 
FORESTALES Y CALIDAD DEL AIRE
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Utilice solo ventiladores 
certificados con clasificación UL 

o ETL (modelo 2012 o posterior).

1. Fije el filtro de aire a 
la parte posterior del 
ventilador de caja 
con las abrazaderas, 
la cinta adhesiva o 
las cuerdas elásticas.

2. Compruebe el filtro 
para ver la dirección 
del flujo de aire 
(marcada en el 
lateral del filtro).

3. Reemplace los 
filtros cuando 
estén sucios.

https:��www.epa.gov�air-research�research-diy-air-cleaners-reduce-wildfire-smoke-indoors#FAQ

https://www.ready.gov/kids
https://www.ready.gov/es/kids
https://www.epa.gov/usmexicoborder/webinar-ask-experts-wildfire-smoke-mental-health-and-green-cleaning-sanitizing
https://www.cdc.gov/air/wildfire-smoke/children.htm
https://wspehsu.ucsf.edu/
https://wspehsu.ucsf.edu/projects/wildfires-and-childrens-health-2/
https://wspehsu.ucsf.edu/main-resources/training/a-story-of-health-a-multi-media-ebook/
https://www.nctsn.org/about-us
https://www.nctsn.org/what-is-child-trauma/trauma-types/disasters/wildfire-resources
https://www.nctsn.org/what-is-child-trauma/trauma-types/disasters/wildfire-resources
mailto:EPAchildren@epa.gov
https://www.epa.gov/indoor-air-quality-iaq/wildfires-and-indoor-air-quality-iaq
https://www.epa.gov/indoor-air-quality-iaq/create-clean-room-protect-indoor-air-quality-during-wildfire
https://www.epa.gov/indoor-air-quality-iaq/air-cleaners-and-air-filters-home
https://www.neefusa.org/sunwise
https://www.nctsn.org/about-us
https://www.nctsn.org/what-is-child-trauma/trauma-types/disasters/extreme-heat-resources
https://www.cdc.gov/disasters/extremeheat/children.html



