
Ce document présente une vue d’ensemble des pratiques de travail sans danger pour le plomb. Pour obtenir des  
informations détaillées sur les pratiques de travail sans danger pour le plomb, veuillez consulter le site suivant:
epa.gov/lep/renovations-en-matiere-de-securite-vis-vis-du-plomb-pour-les-bricoleurs.  

~34.6 
MILLIONS 

DE MAISONS
aux États-Unis ont de 
la peinture à base de 
plomb quelque part 
dans le logement.

*U.S. Department of Housing and Urban Development, Office of Lead Hazard Control and Healthy Homes. (2021, October). 
American Healthy Homes Survey II Lead Findings.

Si votre maison a été construite 
avant 1978, un projet de rénovation 
peut facilement créer des poussières 
dangereuses contaminées par le plomb. 
C’est l’une des façons les plus courantes 
dont les enfants sont exposés au plomb. 
Il a été démontré que même de faibles 
niveaux d’exposition au plomb affectent 
l’intellect, la concentration et les résultats 
scolaires d’un enfant. 

L’EPA encourage toute personne qui 
entreprend des travaux de rénovation dans 
une maison datant d’avant 1978 à faire 
appel à un professionnel certifié en matière 
de sécurité au plomb. Toutefois, si vous 
envisagez de le faire vous-même, il existe 
des mesures simples et importantes à 
prendre pour assurer votre sécurité et celle 
des autres pendant et après la rénovation.    

RÉNOVER SANS DANGER POUR LE PLOMB
Protégez-vous et protégez votre famille de l’exposition au plomb en étant conscient des 

risques potentiels lors de vos projets de rénovation.

S’installer en 
toute sécurité

3	 Gardez la 
poussière à 
l’intérieur et les 
membres de la 
famille et les autres 
personnes qui ne 
travaillent pas à 
l’extérieur.  

3	 Délimitez 
soigneusement 
votre espace de 
travail à l’aide de 
ruban adhésif et 
utilisez des bâches 
en plastique pour 
couvrir les objets que 
vous ne pouvez pas 
enlever.

Se protéger

3	 Évitez d’inhaler 
ou d’ingérer 
des poussières 
de plomb et 
portez des 

vêtements de 
protection tels que 
des combinaisons 
jetables, des couvre-
chaussures et un 
masque respiratoire 
certifié N-100 
afin d’éviter de 
transporter des 
particules de 
plomb hors de la 
zone de travail.

Minimiser la 
poussière

3	 Utilisez 
l’équipement 
adéquat pour 
minimiser la 
poussière pendant 
vos travaux. Des 
bâches en plastique, 
du ruban adhésif, 
des sacs en 
plastique résistants 
et un brumisateur 

vous aideront 
à collecter et à 

éliminer toute la 
poussière.

Laisser son 
espace de travail 

propre

3	 Nettoyez votre 
espace de travail 
au fur et à mesure 
en passant 
fréquemment 
l’aspirateur 
HEPA et en 
nettoyant vos outils 
quotidiennement.  

3	 Laissez votre 
espace de travail 
propre à la fin de 
chaque journée.

Contrôler ses 
déchets

3	 Mettez les 
déchets issus 
des projets de 
rénovation dans 
des sacs et 
scellez-les. 

3	 La plupart des 
déchets produits 
au cours de ces 
activitiés doivent 
être acheminés 
vers une 
décharge 
de déchets 
de solides 
agréée.

Nettoyer encore 
une fois

3	 Après avoir 
terminé votre projet 
de rénovation et 
avant de laisser les 
gens revenir dans 
l’espace de travail, 
nettoyez toutes les 
surfaces à l’aide de 
chiffons humides 
jetables.  

3	 Envisagez de faire 
tester la zone par 
une entreprise 
certifiée pour 
détecter les 
risques liés aux 

particules de plomb.

Vous envisagez de rénover votre maison?  
Ce diagramme peut vous aider à rester à l’abri du plomb pendant que vous rénovez:

Étapes d’une rénovation sans danger pour le plomb

Habitez-vous 
dans une 

maison datant 
d’avant 1978 ?

Oui

Je ne suis 
pas sûr(e)

Non

Il est peu probable que les projets de 
rénovation créent des poussières de 

plomb dangereuses.

L’EPA recommande d’engager un 
professionnel certifié pour la sécurité du 
plomb pour effectuer les travaux. Vous 

pouvez en trouver un à l’adresse suivante: 
www.epa.gov/lead/findacontractor

Je vais faire le travail moi-même et assurer 
la sécurité de ma famille en suivant les 
étapes ci-dessous pour un travail sans 

danger pour le plomb.

Soit vous supposez qu’il y a de la peinture 
au plomb, soit vous faites appel à un 

inspecteur agréé pour vérifier la présence 
de peinture au plomb.


